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DingensBlatt #10 - Gesprächsregeln
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Setze einen Gesprächsimpuls

Biete ein Gesprächsformat an

Nutze ein Redesymbol

Ein paar Regeln

Sprich von DEINEN Bedürfnissen, Ideen

Sprich in „Ich-Sätzen“

Höre aufmerksam zu, was dem
anderen wichtig ist.

Suche eine Verbindung - zu den anderen
und zu deren Bedürfnissen
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